
 

โครงการเครือข่ายร่วมใจ 

ป้องกันภัยเด็กกลุ่มเสี่ยง 

 
 

คณะพยาบาลศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชธานี  วิทยาเขตอุดรธานี  
ร่วมกับ 

โรงเรียนเทศบาล 1 หนองใส  เทศบาลต าบลหนองบัว 
โรงพยาบาลส่งเสรมิสุขภาพต าบลบ้านหนองใส 

ปีการศึกษา 2559 



 

 

 

โครงการเครือข่ายร่วมใจป้องกันภัยเดก็กลุม่เสี่ยง 
 

ผู้รับผิดชอบโครงการ    1. คณะพยาบาลศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชธานี  วิทยาเขตอุดรธานี 
2. เทศบาลต าบลหนองบัว  อ.เมือง  จ.อุดรธานี 
3. โรงเรียนเทศบาล 1 หนองใส   
4. โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านหนองใส 

หลกัการและเหตุผล 

วัยรุ่นถือเป็นวัยที่มีความเสี่ยงต่อการใช้ชีวิตในหลายด้าน เช่น ด้านการเรียน  สิ่งเสพติด  
อุบัติเหตุ  การตั้งครรภ์ ซึ่งการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นในปัจจุบันถือเป็นปัญหาที่ก าลังท าสถิติสูงมากและ
ตามมาด้วยปัญหาจากการตั้งครรภ์อีกจ านวนมาก   แม้ว่าสถิติการเกิดของประชากรในประเทศไทย
ลดลง ซึ่งรัฐมีนโยบายในการกระตุ้นการเกิดของประชากรในประเทศไทยก็ตาม  แต่การเกิดของ
ประชากรที่มาจากวัยรุ่น ก็ไม่ใช่เป้าหมายหลัก  เนื่องจากมีปัญหาจากการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นที่ตามมา
อีกเป็นจ านวนมาก เรียกว่า  เป็นการตั้งครรภ์ที่มีความเสี่ยง  ไม่มีคุณภาพและจะส่งผลต่อคุณภาพ
ของประชากรในภายภาคหน้า 

 การตั้งครรภ์เป็นเรื่องที่ป้องกันได้ แต่วัยรุ่นจ านวนมากยังเข้าไม่ถึงข้อมูลและบริการ
ด้านเพศท าให้วัยรุ่นขาดความรู้และทักษะการหลีกเลี่ยงพฤติกรรมเสี่ยง ไม่ได้รับการจัดการเรียนรู้
เพศศึกษาอย่างต่อเนื่อง ขาดความเข้าใจเรื่องการคุมก าเนิดอย่างถูกวิธี  ไม่สามารถควบคุมอารมณ์
หรือตนเองเมื่ออยู่กับเพศตรงข้าม ถูกกระตุ้นอารมณ์ เพศจากสื่อทางลบ และการใช้สารเสพติด 
รวมทั้งการเข้าไม่ถึงบริการคุมก าเนิดที่มีประสิทธิภาพ ทั้งหมดนี้เป็นปัจจัยเสริมต่อพฤติกรรมทางเพศ
ของวัยรุ่น ประกอบกับแนวสถานการณ์การตั้งครรภ์ในวัยรุ่นในปัจจุบัน  พบว่า อัตราการคลอดบุตร
ในประชากรกลุ่มวัยรุ่นเพ่ิมสูงขึ้นเมื่อเทียบกับวัยอ่ืน ๆ ในช่วงปี 2547 และปี 2554  ในปี 2557  มี
อัตราการคลอดบุตรในวัยรุ่นลดลง ทั้งนี้น่าจะสอดคล้องกับการที่วัยรุ่นที่อยู่ในวัยเรียนมีอัตราใช้
ถุงยางอนามัยเพ่ิมมากขึ้น (ข้อมูลจากส านักอนามัยการเจริญพันธุ์ ปี 2558)  ส่วนการตั้งครรภ์ใน
วัยรุ่นพบว่า  วัยรุ่นที่ตั้งครรภ์และคลอดบุตรสูงที่สุดในพ้ืนที่ตะวันออกเฉียงเหนือ คือร้อยละ 19.2 
ของอัตราการคลอดบุตรทั้งหมด (ยูนิเซฟ 2558)  

วัยรุ่นจะมีภาวะแทรกซ้อนจากการตั้งครรภ์สูงกว่าผู้ที่มีอายุเกินกว่า 20 ปี เช่น ภาวะ
โลหิตจาง ความดันโลหิตสูงขณะตั้งครรภ์ ภาวะคลอดก่อนก าหนดสูง เจ็บครรภ์คลอดนาน การคลอด
โดยใช้อุปกรณ์ช่วยคลอด เสี่ยงต่อการผ่าตัดคลอด ภาวะทารกแรกเกิดน้ าหนักน้อยกว่า 2,500 กรัม 
และทารกตายในครรภ์ อัตราตายของมารดาอายุ 15-19 ปี สูงกว่ามารดาที่มีอายุ 20-24 ปี ถึง 3 เท่า 
และวัยรุ่นยังไม่พร้อมด้านจิตใจส าหรับการเป็นแม่ นอกจากนี้การตั้งครรภ์ในวัยรุ่นยังก่อให้เกิดปัญหา



 

 

 

ทางด้านเศรษฐกิจและสังคมอีกด้วยคือ การต้องหยุดหรือออกจากการศึกษา ไม่มีงานท า ค่า
รักษาพยาบาลขณะตั้งครรภ์ การคลอดบุตร และการเลี้ยงดูบุตร ปัญหาเหล่านี้ส่งผลต่อคุณภาพชีวิต
ของทั้งแม่วัยรุ่นและบุตรที่เกิดมา ท าให้ปัญหา“เด็กเกิดน้อยแต่ด้อยคุณภาพ” ของประเทศไทยทวี
ความรุนแรงมากยิ่งขึ้น  เป็นภาวะวิกฤติหนึ่งที่มีผลกระทบทั้งด้านสุขภาพ ทั้งกาย จิต การศึกษา
เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม ทั้งต่อตัววัยรุ่นเอง ครอบครัว และสังคมไทยในภาพรวม 

ดังนั้นปัญหาการตั้งครรภ์จึงเป็นความเสี่ยงส าหรับวัยรุ่นและเป็นเรื่องเร่งด่วนที่ต้อง
ได้รับการป้องกันและแก้ไขโดยทุกภาคส่วน ที่ต้องอาศัยความร่วมมืออย่างจริงจัง เป็นไปตามนโยบาย
และนโยบายและยุทธศาสตร์การพัฒนาอนามัยการเจริญพันธุ์แห่งชาติ. ฉบับที่ 2 (พ.ศ.2560-2569). 
ว่าด้วยการส่งเสริมการเกิดและการเจริญเติบโตอย่างมีคุณภาพ ที่เน้นการพัฒนาอนามัยการเจริญ
พันธุ์ที่ดีในกลุ่มประชากรวัยรุ่นและเยาวชนก่อน ซึ่งจะส่งผลต่อการลดการตั้งครรภ์ การติดเชื้อ
โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์และเอดส์ ในประชากรวัยนี้ ดังนั้นจึงมีความจ าเป็นที่จะต้องเร่งการ
ด าเนินงานแบบบูรณาการในบทบาทของหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเพ่ือป้องกันปัญหาการตั้งครรภ์ใน
วัยรุ่นให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือสร้างเครือข่ายป้องกันภัยกลุ่มเสี่ยงการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
2. เพ่ือให้ความรู้แกเ่ยาวชนและชุมชนในการเฝ้าระวัง ป้องกัน ช่วยเหลือและคุ้มครองเด็กให้อยู่

ในชุมชนได้อย่างปลอดภัยในสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมต่อการป้องกันการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
3. เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับปัญหา และผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการมี

เพศสัมพันธ์ก่อนวัยอันควร และรู้จักหน้าที่ความรับผิดชอบ 
 
ตัวช้ีวัดความส าเร็จของโครงการ 

1. กลุ่มเป้าหมายเข้าร่วมโครงการร้อยละ 80 ขึ้นไป 
2. กลุ่มเป้าหมายมีความพึงพอใจการด าเนินโครงการมีคะแนนเฉลี่ย 3.51 ขึ้นไป 
3. กลุ่มเป้าหมายมีความรู้เรื่องสถานการณ์การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น   ผลกระทบและความ

รับผิดชอบ เฉลี่ยร้อยละ 70 
4. ชุมชนและองค์กรที่เกี่ยวข้องมีส่วนร่วมในการเฝ้าระวัง ป้องกัน และคุ้มครองเด็กกลุ่มเสี่ยง  

 

กลุ่มเป้าหมายและพื้นที่ด าเนินการ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-3  โรงเรียนเทศบาล 1 หนองใส เทศบาลต าบลหนองบัว      

อ.เมือง จ.อุดรธานี  จ านวน 100 คน 
ผู้น าชุมชน  อสม. และผู้น าด้านสุขภาพในชุมชนหนองใส  จ านวน  20 คน    



 

 

 

กิจกรรมหลักของโครงการ 
การด าเนินงานโครงการสร้างพลังเครือข่ายอาสาสมัครช่วยเหลือเด็กเพ่ือป้องกันเด็กกลุ่ม

เสี่ยงครั้งนี้มีการด าเนินกิจกรรมในการเรียนรู้แบ่งเป็น 3 ครั้ง (วันที่ 12 ,19 และ 26 มิถุนายน 2560)  
ดังนี้ 

ครั้งที่  1  วินิจฉัยชุมชน  ส ารวจชุมชนและแหล่งเสี่ยงในพ้ืนที่และสรุปความคิดเห็น
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นของวัยรุ่น และระดมสมองผู้น าชุมชน 

ครั้งที่ 2  กิจกรรมการมีส่วนร่วมของชุมชนเพ่ือป้องกันเด็กกลุ่มเสี่ยงโดยการสนทนาร่วมกัน
ระหว่างโรงเรียน  ผู้น าชุมชน  ผู้น าด้านสุขภาพในชุมชนและผู้ที่สนใจเพ่ือหาแนวปฏิบัติการป้องกัน
การตั้งครรภ์ไม่พร้อมในเด็กกลุ่มเสี่ยง 

ครั้งที่ 3  กิจกรรมให้ความรู้ เรื่อง ”การป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ไม่พร้อมในเด็ก
กลุ่มเสี่ยง 
 
ระยะเวลาในการด าเนินโครงการ 
วันที่ 12,19 และ 26 มิถุนายน 2560 
 
การด าเนินโครงการ 

คณะพยาบาลศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชธานีได้ด าเนินกิจกรรมในโครงการ  ดังนี้ 
1. อาจารย์ผู้ประสานงานประชุมวางแผนการด าเนินโครงการร่วมกับเทศบาลต าบลหนอง

บัว  โรงเรียนเทศบาล 1 หนองใส และโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านหนองใส 
2. จัดทีมวิทยากรเพ่ือด าเนินงานตามแผน โดยเป็นทีมวิทยากรจากคณะพยาบาลศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชธานี  จ านวน 7 คน   
3. ด าเนินงานตามแผน 
4. ประเมินผลการด าเนินการ 
5. น าผลมาปรับปรุงโครงการ 
6. สรุปความรู้ที่ได้รับจากการให้บริการและน ามาบูรณาการกับการวิจัยและการจัดการ

เรียนการสอน 
ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

1. ชุมชนมีแผนการพัฒนาสภาพแวดล้อมที่ส่งเสริมเด็กให้ได้รับความปลอดภัยอยู่ใน
สภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 

2. เยาวชนกลุ่มเสี่ยงได้รับการเฝ้าระวัง ป้องกัน และคุ้มครอง 
3. เยาวชนกลุ่มเสี่ยงได้รับความรู้และประสบการณ์เกี่ยวกับเนื้อหาที่เข้ารับการอบรม เพ่ือ

น าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวันได้ 



 

 

 

 
งบประมาณ 

เป็นงบประมาณจากมหาวิทยาลัยราชธานี  จ านวน 5,000 บาท 
งบประมาณจากเทศบาลต าบลหนองบัว  จ านวน 20,000 บาท 
งบประมาณจากโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลหนองบัว  จ านวน 5,000 บาท 
งบประมาณจากโรงเรียนเทศบาล 1 หนองใส  จ านวน 10,000 บาท   
รวมเป็นงบประมาณ  จ านวน  4,0000 บาท (สี่หมื่นบาทถ้วน) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



 

 

 

รายงานการสรุปผลการด าเนินงานตามโครงการ 
โครงการเครือข่ายร่วมใจป้องกันภัยเดก็กลุม่เสี่ยง 

 
ชื่อโครงการ   โครงการเครือข่ายร่วมใจป้องกันภัยเด็กกลุ่มเสี่ยง 
ผู้รับผิดชอบโครงการ    อ.พรรณวรดา  สุวัน  คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชธานีวิทยาเขต
อุดรธานี  
วันที่จัดกิจกรรม       12 , 19 และ 26  มิถุนายน พ.ศ. 2560 
สถานที่จัดโครงการ   โรงเรียนเทศบาล 1 หนองใส   เทศบาลต าบลหนองบัว อ.เมือง  จ.อุดรธานี 
 
จ านวนผู้เข้าร่วมกิจกรรม  

ครูโรงเรียนเทศบาล 1 หนองใส  จ านวน  42  คน 
นักเรียนเทศบาล 1 หนองใส  จ านวน  102  คน 
ผู้น าชุมชน  ผู้น าด้านสุขภาพในชุมชนและผู้ที่สนใจ  จ านวน  16 คน   
อาจารย์คณะพยาบาลศาสตร์มหาวิทยาลัยราชธานี วิทยาเขตอุดรธานี  จ านวน 7 คน 
เจ้าหน้าที่จากโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านหนองใส  จ านวน 3 คน 
เจ้าหน้าที่จากเทศบาลต าบลหนองบัว  จ านวน  5 คน 
รวมทั้งสิ้น   175    คน 

 
ตัวช้ีวัดความส าเร็จของโครงการ 

1. กลุ่มเป้าหมายเข้าร่วมโครงการร้อยละ 80 ขึ้นไป 
2. กลุ่มเป้าหมายมีความพึงพอใจการด าเนินโครงการมีคะแนนเฉลี่ย 3.51 ขึ้นไป 
3. กลุ่มเป้าหมายมีความรู้เรื่องสถานการณ์การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น  ผลกระทบและความ

รับผิดชอบ เฉลี่ยร้อยละ 70 
4. ชุมชนและองค์กรที่เกี่ยวข้องมีส่วนร่วมในการเฝ้าระวัง ป้องกัน และคุ้มครองเด็กกลุ่ม

เสี่ยง  
  
ผลการประเมินตามตัวช้ีวัดความส าเร็จของโครงการ        

1. กลุ่มเป้าหมายเข้าร่วมโครงการร้อยละ  100 ครบ 3 ครั้ง 
2.กลุ่มเป้าหมายมีความพึงพอใจการด าเนินโครงการมีคะแนนเฉลี่ย 4.65  
3. กลุ่มเป้าหมายมีความรู้เรื่องสถานการณ์การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น  ผลกระทบและความ

รับผิดชอบ เฉลี่ยร้อยละ 73.69 



 

 

 

4. ชุมชนและองค์กรที่เกี่ยวข้องในชุมชน  ได้แก่  โรงเรียน  เทศบาลต าบลหนองบัว  ผู้น า
ชุมชน  ผู้น าด้านสุขภาพในชุมชน  ตัวแทนนักเรียน  สภานักเรียน  มีส่วนร่วมในการเฝ้าระวัง ป้องกัน 
และคุ้มครองเด็กกลุ่มเสี่ยง 
 
การบรรลุวัตถุประสงค์ 

1. มีองค์กรและผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง  ได้แก่  ผู้น าชุมชน  ผู้น าด้านสุขภาพในชุมชน  อสม. 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล  โรงเรียนเทศบาล 1 หนองใส และเทศบาลต าบลหนองบัว  เข้า
ร่วมกิจกรรมครบทั้ง 3 ครั้ง 

2. ชุมชนและผู้น าชุมชนร่วมพัฒนาสิ่งแวดล้อมของชุมชนในการลดพ้ืนที่เสี่ยงของเด็กกลุ่ม
เสี่ยง  จ านวน 5 พ้ืนที่  และมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่องซึ่งเทศบาลต าบลหนองบัวได้บรรจุลงใน
แผนการพัฒนาประจ าปี 2561    

3. กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับปัญหา และผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการมี
เพศสัมพันธ์ก่อนวัยอันควร และรู้จักหน้าที่ความรับผิดชอบของตนเอง  มีคะแนนทดสอบเฉลี่ย ร้อย
ละ 73.69 
 
ระยะเวลาด าเนินการ 
ตารางท่ี 1  รายละเอียดระยะเวลาในการด าเนินการ เดือนมิถุนายน - กรกฎาคม  2560  

กิจกรรม 
มิถุนายน  พ.ศ. 2560 กรกฎาคม  พ.ศ. 2560 

1 2 3 4 1 2 3 4 

1. ร่วมประชุมเพื่อวางแผนการด าเนินโครงการร่วมกับ
เทศบาลต าบลหนองบัวและโรงเรียนเทศบาล 1  หนองใส   

        

2. ประชุมคณะวิทยากรเพื่อหาแนวทางด าเนินการและ
กิจกรรมให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของโครงการ 

        

3. จัดท าคู่มือโปสเตอร์  ประชาสัมพันธ์  เพื่อใช้ในการ
ด าเนินกิจกรรม 

        

4. ด าเนินกิจกรรมโครงการครั้งที่ 1, 2 และ 3         

5. ประเมินผลโครงการและสรุปรายงาน         



วิธีการด าเนินการ(P D C A) 
                มีวิธีด าเนินการและมีกิจกรรม ดังนี้     
1. ขั้นวางแผน (P) มีการด าเนินงาน ดังนี้ 

1.1  วางแผนการด าเนินโครงการบริการวิชาการทางสังคมโดยการมีส่วนร่วมกับองค์กรภายนอก
ทั้งภาครัฐและเอกชนเพ่ือป้องกันและแก้ไขปัญหาสังคมของสาขาวิชาฯ 

1.2  ส ารวจความต้องการการให้บริการวิชาการด้านการแก้ไขปัญหาของสังคมร่วมกับเทศบาล
ต าบลหนองบัวและโรงเรียนเทศบาล 1 หนองใส และโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลหนองใส 

1.3  เขียนโครงการการปฏิบัติงานร่วมกับโรงเรียนเทศบาล 1  หนองใส เทศบาลต าบลหนองบัว  
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลหนองใส 

1.4  ประสานงานกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  กลุ่มเป้าหมาย  ในการร่วมด าเนินการกับโรงเรียน
เทศบาล 1 หนองใส 

1.5  เตรียมความพร้อมของทีมงาน/วิทยากร/สถานที่/วัสดุอุปกรณ์ต่าง ๆ ในการจัดกิจกรรม 
2.ขั้นด าเนินการ(D)  

2.1   ปฏิบัติงานโครงการตามแผนการด าเนินโครงการ  ซึ่งมีกิจกรรมดังต่อไปนี้ 
       กิจกรรมครั้งที่ 1  การส ารวจและวินิจฉัยชุมชน  

2.1.1  พิธีเปิดโครงการ โดยมีรองนายกเทศมนตรี เทศบาลต าบลหนองบัวเป็นประธาน  
เจ้าหน้าที่ผู้รับผิดชอบโครงการจากโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านหนองใส   ตัวแทนจากศาล
เยาวชนและครอบครัว  เป็นแขกผู้มีเกียรติในงาน 

2.1.2  กิจกรรมการส ารวจและวินิจฉัยชุมชนที่เป็นประเด็นปัญหาแก่กลุ่มเสี่ยงในพ้ืนที่
โดยแบ่งกลุ่มเป้าหมายออกเป็น 4 กลุ่มเพ่ือค้นหาปัญหาของชุมชนทั้งหมด 4 โซนและมีวิทยากรประจ า
กลุ่ม ๆ ละ 2 คน 

2.1.3 กลุ่มเป้าหมายแต่ละกลุ่มสรุปประเด็นที่ได้จากการส ารวจและวินิจฉัยชุมชน 
2.1.4 กลุ่มเป้าหมายแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการส ารวจและวินิจฉัยชุมชน 
กิจกรรมครั้งที่ 2   กิจกรรมการมีส่วนร่วมของชุมชนเพื่อป้องกันเด็กกลุ่มเสี่ยงโดยการ

สนทนาร่วมกันระหว่างโรงเรียน  ผู้น าชุมชน  ผู้น าด้านสุขภาพในชุมชนและผู้ที่สนใจเพื่อหาแนวปฏิบัติการ
ป้องกันการตั้งครรภ์ไม่พร้อมในเด็กกลุ่มเสี่ยง     

2.1.5  คณะด าเนินงานชี้แจงวัตถุประสงค์ของการด าเนินกิจกรรมและโครงการให้ผู้น า
ชุมชน  ผู้น าด้านสุขภาพในชุมชนและผู้ที่สนใจทราบ 

2.1.6  นักเรียนน าเสนอข้อมูลที่ได้จากการส ารวจและวินิจฉัยชุมชนให้ผู้น าชุมชน  ผู้น า
ด้านสุขภาพในชุมชนและผู้ที่สนใจทราบ 



 

 

 

2.1.7  ผู้ร่วมประชุมทั้งหมดเริ่มวงสนทนาเพื่อหาแนวทางและแนวปฏิบัติเพื่อป้องกัน
และแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ไม่พร้อมในเด็กกลุ่มเสี่ยงโดยมีคณะวิทยากรเป็นผู้ด าเนินรายการและเป็นผู้น า
ประชุม 

กิจกรรมครั้งท่ี 3  กิจกรรมให้ความรู้ เรื่อง ”การป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ไม่พร้อมใน
เด็กกลุ่มเสี่ยง 

2.1.8  คณะวิทยากรด าเนินกิจกรรมเพ่ือให้ความรู้เกี่ยวกับการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นและ
วิธีการป้องกันการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นแก่กลุ่มเป้าหมาย 

2.1.9  จัดตั้งคณะเฝ้าระวังปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นส าหรับเด็กกลุ่มเสี่ยง 
2.1.10  จัดตั้งคณะที่ปรึกษาปัญหาส าหรับแก้ไขปัญหาเด็กกลุ่มเสี่ยงโดยมีคณะอาจารย์

จากกลุ่มวิชาการพยาบาลชุมชน  กลุ่มวิชาการพยาบาลจิตเวชและกลุ่มวิชาการพยาบาลเด็กและวัยรุ่น 
คณะพยาบาลศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชธานี  วิทยาเขตอุดรธานีเป็นคณะกรรมการที่ปรึกษา  
 
3.ขั้นประเมินผล(C) 
          3.1   ตอบค าถามและมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นจากกิจกรรมในแต่ละกิจกรรม 

3.2  ประมินความคิดเห็นและความพึงพอใจต่อโครงการของกลุ่มเป้าหมายและผู้ที่มีส่วนร่วมใน
โครงการ 

3.3  ประเมินความรู้เรื่อง สถานการณ์  ปัญหา  ผลกระทบ และวิธีปฏิบัติเรื่องการป้องกันการ
ตั้งครรภ์ในวัยรุ่น  ที่ได้จากการเข้าร่วมกิจกรรม 

3.4 ประเมินผลการด าเนินโครงการต่อเนื่องโดยกลุ่มเฝ้าระวังปัญหาการตั้งครรภ์ในเด็กกลุ่มเสี่ยง 
 
ผลการประเมินตามตัวชี้วัดความส าเร็จของเป้าหมาย 

ตารางท่ี 2  ผลการประเมินตามตัวชี้วัดความส าเร็จของเป้าหมาย 
ตัวช้ีวัดความส าเร็จ วิธีการ/

เครื่องมือ 
ผลการประเมิน การบรรลุ

เป้าหมาย 
1. ประชากรกลุ่มเป้าหมายได้
เข้าร่วมโครงการมากกว่าร้อยละ 
80 

บนัทึกรายชื่อ
ผู้เข้าร่วม
กิจกรรม 

กลุ่มเป้าหมายเข้าร่วมโครงการร้อย
ละ  100 ครบ 3 ครั้ง 

ระดับดีมาก 

2.กลุ่มเป้าหมายมีความพึงพอใจ
การด าเนินโครงการมีคะแนน
เฉลี่ย 3.51 ขึ้นไป 

แบบประเมิน
ความพึงพอใจ 

คะแนนความพึงพอใจเฉลี่ย 4.65 ระดับดีมาก 

3. กลุ่มเป้าหมายมีความรู้เรื่อง
สถานการณ์การตั้งครรภ์ใน

แบบประเมิน
ความรู้ 

กลุ่มเป้าหมายมีความรู้เรื่อง
สถานการณ์การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น  

ระดับดมีาก 



 

 

 

ตัวช้ีวัดความส าเร็จ วิธีการ/
เครื่องมือ 

ผลการประเมิน การบรรลุ
เป้าหมาย 

วัยรุ่น  ผลกระทบและความ
รับผิดชอบ เฉลี่ยร้อยละ 70 

ผลกระทบและความรับผิดชอบ 
เฉลี่ยร้อยละ 73.69 

4. ชุมชนและองค์กรที่เกี่ยวข้อง
มีส่วนร่วมในการเฝ้าระวัง 
ป้องกัน และคุ้มครองเด็กกลุ่ม
เสี่ยง 

การเข้าร่วม
กิจกรรมและ
ตอบสนองต่อ
ผลการระดม
ความคิด 

ชุมชนและองค์กรที่เกี่ยวข้องใน
ชุมชน  ได้แก่  โรงเรียน  เทศบาล
ต าบลหนองบัว  ผู้น าชุมชน  ผู้น า
ด้านสุขภาพในชุมชน  ตัวแทน
นักเรียน  สภานักเรียน  มีส่วนร่วม
ในการเฝ้าระวัง ป้องกัน และ
คุ้มครองเด็กกลุ่มเสี่ยง 

ระดับดีมาก 

 
สรุปผลการด าเนินงานในภาพรวม 

สถาบันศึกษาระดับอุดมศึกษาสามารถด าเนินงานตามโครงการบริการวิชาการทางสังคม
ในโครงการ เครือข่ายร่วมใจป้องกันภัยเด็กกลุ่มเสี่ยงเพ่ือสนองตอบนโยบายของหลักสูตรและตอบสนอง
กลยุทธ์/พันธกิจของสถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษาได้บรรลุเป้าหมายผลผลิตของโครงการสนับสนุน
ประเด็นยุทธศาสตร์  กลยุทธ์  ตัวชี้วัดใน 

ยุทธศาสตร์ที่ 3 ให้บริการวิชาการแก่สังคมและประชาชนทุกวัย โดยเน้นการป้องกัน
และส่งเสริมสุขภาพแบบองค์รวม ร่วมเรียนรู้และมีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชนให้เข้มแข็ง 

ตัวบ่งชี้ที่ 1.2 งานบริการวิชาการแก่สังคมรับผิดชอบและพัฒนากิจกรรมต่างๆ 
ร่วมกับองค์กรทั้งภาครัฐและเอกชน 

ตัวบ่งชี้ที่ 2.1 โครงการ/กิจกรรมให้บริการทางวิชาการแก่สังคมที่เกี่ยวข้องกับวิชาชีพ
ทัง้ภายในและภายนอกสถาบัน 

องค์ประกอบที่ 5(5.2) กระบวนการบริการทางวิชาการให้เกิดประโยชน์แก่สังคม 
กลุ่มพ้ืนฐาน  
ตัวบ่งชี้ที่ 9 ผลการเรียนรู้และเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชนหรือองค์กร

ภายนอก 
 
4.ขั้นปรับปรุง (A) 

การด าเนินกิจกรรมของโครงการเครือข่ายร่วมใจป้องกันภัยเด็กกลุ่มเสี่ยงของคณะพยาบาล
ศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชธานี  วิทยาเขตอุดรธานี ร่วมกับ โรงเรียนเทศบาล 1 หนองใส  เทศบาลต าบล
หนองบัว  และโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านหนองใส สามารถด าเนินงานตามโครงการตอบสนอง



 

 

 

นโยบายของหลักสูตรและตอบสนองกลยุทธ์/พันธกิจของโรงเรียน  และสามารถตอบสนองประเด็น
ยุทธศาสตร์  กลยุทธ์  ตัวชี้วัดของมหาวิทยาลัยราชธานีดังต่อไปนี้  คือ ยุทธศาสตร์ที่ 3  เรื่องการ
ให้บริการวิชาการแก่สังคมและประชาชนทุกวัย โดยเน้นการป้องกันและส่งเสริมสุขภาพแบบองค์รวม ร่วม
เรียนรู้และมีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชนให้เข้มแข็ง ในตัวบ่งชี้ที่ 1.2 เรื่องงานบริการวิชาการแก่สังคม
รับผิดชอบและพัฒนากิจกรรมต่างๆ ร่วมกับองค์กรทั้งภาครัฐและเอกชน ตัวบ่งชี้ที่ 2.1  โครงการ/
กิจกรรมให้บริการทางวิชาการแก่สังคมที่เก่ียวข้องกับวิชาชีพทั้งภายในและภายนอกสถาบัน  
องค์ประกอบที่ 5 (5.2) เรื่องกระบวนการบริการทางวิชาการให้เกิดประโยชน์แก่สังคม และตัวชี้วัดกลุ่ม
พ้ืนฐานตัวบ่งชี้ที่ 9 เรื่องผลการเรียนรู้และเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชนหรือองค์กรภายนอก    โดย
ผลการด าเนินงานอยู่ในระดับดีขึ้นไป และบรรลุเป้าหมายตามตัวชี้วัดทุกข้อมากกว่าร้อยละ 80 แต่จาก
การประเมินผลการด าเนินโครงการในครั้งนี้มีข้อเสนอแนะในการปฏิบัติงานในครั้งต่อไป  ดังนี้ 
 
ข้อเสนอแนะ 

1. ใช้กระบวนการการให้บริการวิชาการในรูปแบบเดียวกันนี้กับปัญหาด้านอ่ืน ๆ ในสังคม  
2. นักเรียนเสนอแนะอยากให้ครูในโรงเรียนมีส่วนร่วมในทุกกิจกรรม 
3. นักเรียนเสนอแนะให้มีจัดกิจกรรมแบบนี้ทุกปีเพ่ือเป็นการกระตุ้นให้เยาวชน  ผู้น าชุมชน  

และโรงเรียนตื่นตัวต่อปัญหาอยู่ตลอดเวลา 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

ประมวลภาพการด าเนินโครงการ 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เปิดโครงการ 

 

ส ารวจชุมชนร่วมกับผูน้ ำชุมชน  แกนน ำด้ำนสุขภำพในชุมชน 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แลกเปลีย่นความคดิเห็นของวัยรุ่น 

ส ารวจชุมชนร่วมกับผูน้ ำชุมชน  แกนน ำด้ำนสุขภำพในชุมชน 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ระดมสมองของผู้น าชุมชน เจ้ำหนำ้ที่ รพ.สต.บ้ำนหนองใส   

เจ้ำหน้ำที่จำกเทศบำลต ำบลหนองบัว  ครูโรงเรียนเทศบำล 1 หนองใส  

 

ระดมสมองความคิดของนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ด าเนินกิจกรรม  

 


